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Statystyki policyjne na catym Swiecie jasno pokazujg, ze w pokoleniu wspo6tczesnych nastolatkéw
lawinowo ro$nie przemoc, nieopanowana agresja i emocjonalna hermetycznos¢ na wszelkie przejawy
gwattu i destrukgji. Josh McDowell, od lat zajmujgcy sie problemami mtodziezy, ukazuje w swojej ksigzce
nie tylko Zrodta tego zjawiska, ale i sposoby jakimi mozna temu zapobiegad. Brak cieptego kontaktu z
rodzicami, samotne spedzanie wielu godzin przed telewizorem czy ekranem komputera albo konsolg gry
komputerowej powodujg, ze mtodzi ludzie czujg sie oderwani od Swiata swoich rodzicow,
nieakceptowani i niezrozumiani. Rodzace sie w nich obawy przeradzajg sie z czasem w gteboko ukryty
strach, od ktérego juz tylko krok do gniewu. Ten z kolei az nazbyt czesto doprowadza do aktéw przemocy
i dzikiej agresji.

Ta ksigzka jest skierowana do rodzicow, wychowawcéw i do wszystkich osdb zajmujgcych sie
problematyka mtodziezy. Pokazuje ona, jak wkroczy¢ do skomplikowanego Swiata mtodych ludzi i
nawigzac¢ z nimi mocng wiez w tak trudnych warunkach, jakie tworzy filozofia postmodernizmu.
Wspotczesni mtodzi ludzie poszukujg realnego przezycia. Pragng osobiscie doswiadczy¢ czegos, co
bedzie miato znaczenie w ich zyciu i wich relacjach. Za fasadg przemocy i agresji skrywajg swojg
potrzebe poczucia bezpieczehstwa i Swiadomosci, ze ktos sie o nich troszczy i utozsamia sie z tym, co oni
przezywajg. Akceptacja, wspdlne spedzanie czasu, rozmowa z dzieckiem, okazywanie mitosci i
dostepnosc to te z elementdw, ktdére pomagajg budowac relacje na gtebokim, emocjonalnym poziomie i
sprawig, ze dziecko przestanie czu¢ sie wyobcowane i samotne.
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