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Mezczyzne tatwo zrani¢, poniewaz musi odgrywac role, ktérej grac nie jest w stanie. Rola, ktorej my,
mezczyzni, nie potrafimy dobrze odgrywac, to przynaleznos$¢ do ,ptci mocnej”. Wysilamy sie i wytezamy,
lecz mimo to nasz wystep nie jest za bardzo wiarygodny. Gdy jesteSmy miodzi, mozemy mie¢ ztudzenia
co do siebie, ale pdzniej w matzenstwie stwierdzamy, ze nie potrafimy zastuzy¢ na pozagdane przez nas
oklaski za nasze starania i wysitki. Madra kobieta nie da sie zwies¢ projekcjg meskich ambicji, lecz
zwyczajnie pragnie, by jej maz byt po prostu sympatyczng ludzkg istotg, a nie jakims rodzajem
supermana.

Jak mozna witasciwie wyttumaczy¢ wielkg podatnos¢ mezczyzny na wewnetrzne zranienie? Czy nie
powinien on - jako mezczyzna - mie¢ dos¢ sity i odwagi, by po prostu by¢ tym, kim jest w rzeczywistosci?
Dlaczego tak trudno jest mu zaakceptowac siebie jako kogos, kto ma prawo czuc¢ sie niepewny i
niekompetentny, bezradny i peten leku, niepotrzebny czy sfrustrowany? Przeciez w spotecznym
wyobrazeniu do meskich cech nalezy odwazne stawianie czota rzeczywistosci i nazywanie rzeczy po
imieniu. Problem polega na tym, ze rzeczywisto$¢ nie odpowiada stworzonemu przez Swiat obrazowi
Mezczyzny (przez duze M).

Ten rozdzwiek miedzy naszymi marzeniami a rzeczywistg naszymi kwalifikacjami do petnienia ral,
jakich oczekujg od nas kobiety, sprawia, ze my, mezczyzni, czujemy sie niepewnie. To z kolei przeszkadza
nam zy¢ w zgodzie ze sobga. Tak jak mamy sktonnos$¢ do niezauwazania naszych zon i ich potrzeb, tak
samo rozmijamy sie sami ze sobg. Kobieta szuka mezczyzny, ktory jej potrzebuje, ktéry bedzie
spragniony tego, co ona moze mu ofiarowac i ktéry wrecz cieszy sieg, ze jest strong otrzymujaca. Jesli
jednak mezczyzna ustawi sie w roli ,wielkiego dawcy” i bedzie sadzi¢, ze skoro jest mezczyzng, jest
samowystarczalny - pokazuje tylko, ze jest mezczyzng niekompetentnym. To wtasnie ten rozdzwiek
miedzy naszymi marzeniami a rzeczywistg rolg sprawia, ze my, mezczyzni czujemy sie niepewnie.
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