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Szesnastoletni Kevin Colvin jest przyttoczony ktétniami rodzicéw, niedawng $miercig najlepszego
przyjaciela i coraz gorszymi ocenami w szkole. W pewnym momencie stwierdza nawet, ze ,szkoda dla
niego miejsca na tej planecie”. Czy to przelotna mysl, czy tez Kevin powaznie mysli o popetnieniu
samobojstwa? Czy znasz takich ucznidw jak Kevin, ktorzy czujg rozpacz, zniechecenie i popadajg w
depresje? Co mozesz powiedziec¢ lub zrobi¢, zeby im pomdc? Czego oni w tej chwili najbardziej
potrzebuja? Odpowiedzi na te pytania znajdziesz w tej broszurze z serii PIERWSZA POMOC. Dowiesz sie,
co mozesz uczyni¢, gdy twojego przyjaciela lub przyjaciotke przesladuje mysl, by raz na zawsze skonczy¢
z tym wszystkim. A jesli to ty wtasnie zmagasz sie z rozpaczg i nie widzisz dla siebie zadnej szansy, z tej
ksigzeczki dowiesz sie, jak odnalez¢ Swiatetko w ciemnym tunelu, w ktérym zdajesz sie tkwi¢. Odkryjesz,
jak bardzo w realu jeste$ wazny dla Boga i dla otaczajgcych cie osob.
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