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KTO WYLACZYE MO) MOZG?

Badacze twierdzg, ze 87% chordb, ktére trapig nas dzisiaj, to bezposredni rezultat naszego myslenia ...to,
o czym myslimy, wptywa na nasze emocje i ciato. Mamy do czynienia z epidemig toksycznych emocji.

Przecietna osoba ma w ciggu dnia ponad 30 000 mysli. Zaniedbujgc kontrole nad swoimi mys$lami,
tworzymy warunki, w ktérych rozwijajg sie choroby, sami doprowadzamy sie do utraty zdrowia! Badania
pokazujg, ze tylko sam lek wywotuje ponad 1400 znanych fizycznych i chemicznych reakcji oraz aktywuje
wydzielanie ponad 30 réznych hormonéw Istniejg INTELEKTUALNE i MEDYCZNE powody, aby przebaczac
I Wytwarzane przez toksyczne mysli trujgce odpady powodujg nastepujgce choroby: cukrzyce, raka,
astme, choroby skory i alergie, i wiele innych.

Poznaj 13 sposobdw na odtrucie swojego myslenia.

Dr Caroline Leaf czesto wystepuje na réznych konferencjach z wyktadami na tematy zwigzane z
optymalnym dziataniem moézgu. Tematy te obejmuja: stres, toksyczne myslenie, warownie i kontrole
mysli, réznice miedzy mdézgami kobiet i mezczyzn, myslenie i uczenie sie, madrosc¢ i sposoby
identyfikacji obdarowania.

Razem z mezem i czworkg dzieci mieszka w Dallas w stanie Teksas w USA.
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