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Kiedy dwie osoby sq poswiecone sobie nawzajem - a zwtaszcza gdy decydujg sie komunikowac swoje
uczucie w pieciu jezykach mitosci - nastepuje zmiana na lepsze. - Gary Chapman

365 dni z jezykami mitosci to codzienne, praktyczne, rozwazania na kazdy dzien.
Jak komunikujesz mito$¢? Ludzie wyrazajg i przyjmujg jg na rézne sposoby:

* poprzez wspdlnie spedzony czas,
* wyrazenia afirmatywne,

* podarunki,

+ drobne przystugi,

* czy dotyk.

Kto lepiej wyttumaczy, jak skutecznie komunikowa¢ mito$¢ niz dr Gary Chapman - specjalista w
dziedzinie relacji oraz autor Pieciu jezykdw mitosci?

Te codzienne rozwazania zawierajg jego cenne, praktyczne wskazowki. Na kazde rozwazanie sktada sie:

* wybrany fragment Biblii,
* wnikliwe przestanie dotyczace komunikowania mitosci
+ oraz modlitwa.

Spedz ten rok, zblizajac sie do ukochanej osoby!

Codzienne nawyki nie muszg by¢ nuzgce. 365 dni z jezykami mitosci pomagajg wypracowad pozytywne
wzorce, ktore zblizajg cie do tego, co naprawde wazne. Ksigzka przeznaczona jest dla osoéb, ktére majg
napiety grafik i prowadzg aktywne zycie. Po prostu otwoérz ksigzke, zacznij swoj plan od dzisiejszej daty i
zobacz, jakie to praktyczne! Zbliz sie do gtebi mitosci w naturalnym rytmie i nadzwyczaj osobiscie.

Rozwazania 365 dni z jezykami mitosSci to codzienna porcja wiedzy niezbednej do duchowego wzrostu.
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